Stimmen aus dem Publikum

Laura Depping besitzt die Gabe, Menschen mit ihren Worten
und ihrer Ausstrahlung zu begeistern. lhre Vortrage sind voll
faszinierender, anregender Impulse und spannender Gedanken.

,,Lauras Vortrag hat meine Seele bertihrt. Sie hat es geschafft, ihre Inhalte Sie versteht es, ihr Publikum mit ihrer klaren und unterhaltsamen
mit der perfekten Mischung aus Humor, Ernsthaftigkeit und Herz Sprache mitzureifen und zu beriihren.
riiberzubringen. Es vergeht kaum ein Tag, an dem ich nicht an Lauras
Botschaft denke. Ihre Inhalte regen zum Nachdenken und Umsetzen an.* Laura unterstreicht ihre Botschaft mit ihrer gesamten Persénlichkeit
- Katja Ballerstein, Berlin - und Erfahrung. Sie schafft es, genau den Impuls zu setzen,

den ihr Publikum braucht. Erfrischend ehrlich, fundiert und
packend ist Laura Depping:

,,Ein neuer weiblicher Stern am Rednerhimmel
»»Ich bin nicht der gréte Fan von Seminaren, und aktuell mit Sicherheit einer der Geheimtipps der Branche.*
aber Laura hat bei mir (Steffen Kirchner - Persénlichkeitstrainer, Topspeaker und Autor)
genau ins Schwarze getroffen.
Manchmal verdndert ein einziger Satz
dein ganzes Leben.
Deshalb kann ich es jedem empfehlen,
sie live zu erleben.“
- Viet Pham Tuan, Hannover -

Lassen Sie sich faszinieren,
bewegen und begeistern!

,,Laura lebt das, wortiber sie spricht. Man kann viel Wissen {ber Biicher, S C h u I e n Sté rke n u n d b egeiste rn

Videos und Podcasts aufnehmen. Es jedoch von jemandem vorgetragen

zu bekommen, der es in jedem Moment verkdrpert,

bringt die Erkenntnisse auf ein véllig neues Level.“
- Moritz Alsleben, Hameln -

Vortrage fir Schiiler, Lehrer und Eltern

,Lauras Vortrag bei uns in der Sommerschule ist schon eine Weile her,
aber er bringt mich immer noch zum Nachdenken: {iber mich, die
wichtigen Dinge im Leben und meine Sicht auf Probleme.

Sie hat uns gezeigt, wie wir mehr Motivation fiirs Lernen bekommen
und hatte durch ihre eigenen Erfahrungen tolle Lésungen parat.
Ich empfehle sie weiter, weil sie sich echt auskennt.

Nutzt die Chance, der Vortrag hat mein Leben verandert.

Danke fiir alles! Mehr Informationen, Preise und Buchung unter:

- Alina D’Addio, Villingen - Tel.: 030 /3552 98 50
E-Mail: info@lauradepping.de

Speaker, Psychologin & Autorin

www.schulvortrag-depping.de

www.schulvortrag-depping.de



Uber Laura Depping
Ausbildung & Werdegang

Psychologin (M. Sc.)

2010/11: Abitur und Auslandsjahr in Australien

2011 — 2014: Bachelorstudium Uni Hildesheim

(Schwerpunkt Padagogische Psychologie)

2013: Dozentin fur Lehramtsstudierende im Bachelorstudium

2014 — 2016: Masterstudium Uni Bielefeld

(Schwerpunkte Klinische Psychologie & Padagogische Psychologie)
2015/2016: Potenzialanalysen an Schulen

(CompetenzWerkstatt Beruf gGmbH)

Vortragsrednerin und Autorin

2016/2017: Zwei Buchveréffentlichungen

seit 10/2016 zahlreiche Vortrage als Keynote-Speaker

in Unternehmen, Schulen und bei 6ffentlichen Veranstaltungen

seit 10/2017 ehrenamtliches Mitglied bei den Wirtschaftsjunioren Berlin
(Head of Charity beim Schoolstarter-Projekt)

Bewegende, mo

ivierende und inspirierende
Impulsvortrage fiir Schiiler, Lehrer und Eltern

Aktuell sind viele junge Menschen tiberfordert und gelten als ziel- oder lustlos.
Dabei fehlt es in Wahrheit nicht an Motivation, sondern an Orientierung

in einer immer schnelleren Welt, die gepragt ist von den Vergleichen

auf Social Media. Besonders verheerend: Kinder und Jugendliche kennen

ihre eigenen Starken und Potenziale in diesem Alter meist noch gar nicht.
Laura Depping unterstiitzt sie dabei, ihre Starken kennenzulernen,

an sich zu glauben und Verantwortung fiir ihr Leben zu iibernehmen.
Gleichzeitig ermutigt sie, sich aktiv in unserer Gesellschaft einzubringen.

Diese Vortrage regen junge Menschen und Erwachsene
gleichermallen zum Nachdenken an:

Schilervortrag

Zeitpunkt: vormittags
Dauer: zwei Blocke a 45 Minuten

Aktuelle Vortragsthemen fiir Schiiler:

Es ist DEIN Leben
Wie du selbstbewusst und gliicklich deine Ziele erreichst

Zusammen statt gegeneinander
Warum nur das ,,Wir“ in Zukunft eine Chance hat

Eine Welt voller Moglichkeiten
Worauf es im Berufsleben wirklich ankommt

Lehrerworkshop

Zeitpunkt: meist am friihen Nachmittag
Dauer: in der Regel ca. 90 Minuten

Optional kann es im Rahmen eines Intensiv-Workshops mit interessierten
Lehrern darum gehen, wie die Lernpunkte aus dem Schiilervortrag konkret

und ohne groRen Aufwand in den Schulalltag eingebaut werden kénnen.

Dazu bekommen die Lehrkréfte praxisnahe Tipps und Tricks, mit denen

sie die Motivation und Begeisterung ihrer Schiiler im Alltag aufrechterhalten
kénnen. Es gibt genligend Raum fiir Fragen, Themenbeispiele und Diskussionen.

Elternvortrag

Zeitpunkt: abends
Dauer: 90 Minuten

Empfehlung: Auch fiir Lehrer bestens geeignet

Der Impulsvortrag fiir Eltern ist der ideale Abschluss des Tages, damit

alle gemeinsam an einem Strang ziehen kénnen. In dieser Veranstaltung
bekommen sie Einblicke in die Inhalte, die am Vormittag besprochen wurden,
und somit passende Ansatzpunkte fiir gemeinsame Gesprache.

Millennials: Orientierungslos, ziellos, lustlos?
Was junge Menschen in einer Welt voller Méglichkeiten wirklich brauchen

lhr Nutzen auf einen Blick

+ eine kompetente Rednerin, die fasziniert und inspiriert
+ aufgeweckte, reflektierte junge Menschen, die sich abgeholt fiihlen
+ starker Zusammenhalt der Schiiler und Prévention von Mobbing

+ Selbstvertrauen und Starkenbewusstsein

+ Motivation und Klarheit fiir die Zukunft

+ Orientierung und Perspektivwechsel

+ eine riesige Portion Optimismus

+ spaBige und abwechslungsreiche Ubungen

+ alltagsnahe, praktische Tipps fiir Lehrer und Eltern

+ Imagegewinn durch diese unvergessliche Veranstaltung

Von den Vortrégen ausgeschlossen sind:

- aggressiver Verkauf jeglicher Art

- ibertriebene Selbstdarstellung des Redners
- ,Ischakka“-Geschrei oder Moralpredigten

- leere Worthiilsen oder Langeweile

- nur kurzfristige Veranderungen

Laura Depping steht fiir
dauerhafte Veranderungen, die weit
uber die Veranstaltung hinausreichen.

Die Dauer und Inhalte der Vortrége kénnen gerne individuell
auf lhre Bedurfnisse angepasst werden.




